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ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE “P. RAMATI” — CERANO (NO)

Sezioni associate “Malusardi — Ramati”

ZPRRICA ITAT

dei Comuni di Borgolavezzaro, Cerano, Garbagna, Nibbiola, Terdobbiate, Tornaco, Vespolate

Circ. 68
Cerano, data del protocollo

Ai Docenti dell’l.C. P. Ramati
AL PERSONALE ATA

Atti

Sito web

Registro elettronico/bacheca

OGGETTO: Diffusione del Questionario Nazionale anonimo sul benessere del
personale scolastico, burnout e usura professionale — Comitato Nazionale
Docenti

Si trasmette al personale in indirizzo la comunicazione relativa all'iniziativa promossa dal Comitato
Nazionale Docenti (Tutela contro Mobbing, Burnout e Usura Professionale), diffusa con il sostegno
degli Uffici Scolastici Regionali (USR) e degli **Uffici Scolastici Territoriali (UST/AT)**w,

1. Finalita dell'Iniziativa e Quadro di Riferimento

L'iniziativa si inserisce all'interno di uno studio di ricerca nazionale finalizzato a rilevare in modo
sistematico le condizioni di lavoro, la percezione dello stress lavoro-correlato, il burnout, il mobbing, lo
straining e l'usura professionale nell'ambiente scolastico®.

| dati raccolti serviranno a costruire una banca dati nazionale aggiornata, intesa a fornire supporto
documentale per I'elaborazione di una proposta di legge specifica sulla tutela della salute psicofisica e
della dignita del personale scolastico?. La ricerca si colloca nella cornice scientifica definita dai
principali studi di settore, tra cui quelli del Dott. Harald Ege (Metodo Ege®) per I'analisi delle dinamiche
conflittuali e del Dott. Vittorio Lodolo D'Oria sul burnout della categoria docentet.

2. Caratteristiche e Modalita di Compilazione del Questionario

o Destinatari: Tutto il personale della scuola (docenti di ogni ordine e grado, personale ATA,
DSGA, educatori)mus,

o Partecipazione: La compilazione é totalmente libera e volontaria“m.

e Durata: Il tempo medio stimato per la compilazione € di circa 8 minutit.,

e Anonimato e Garanzie: Il questionario € completamente anonimo e non raccoglie dati
identificativi personali né dell'istituzione scolastica™. Le risposte saranno analizzate
esclusivamente in forma aggregata per scopi scientifici, divulgativi e legislativi®.
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e Precisazione metodologica: La rilevazione ha scopo puramente conoscitivo e descrittivo; non
costituisce un test diagnostico, clinico o peritale individualizzato, né presenta finalita ispettive o
valutativersn,

3. Accesso al Questionario
E possibile accedere alla compilazione del questionario tramite il seguente link ufficiale:

e Link diretto al modulo: https://forms.gle/NaxzgGewVZF4fuZE 7o
e Sito di riferimento del Comitato: comitatodocenti.it (presieduto da Teresa Roberta Russo e
dalla Vicepresidente Prof.ssa Elisa Lo Conte)us.

Confidando nella consueta e attiva collaborazione di tutto il personale per la riuscita di un'indagine che
intende dare voce alle reali esigenze di chi lavora quotidianamente nella scuola — richiamando il
principio per cui *"il benessere di chi educa e parte della qualita della scuola™ s — si invita a prendere
visione del modulo.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Schiavonea CARELLI

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.L. 39/93
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